Объем образовательной нагрузки

(Выписка из «Учебного плана МБДОУ Сосновский детский сад комбинированного вида «Звездочка» на 2018-2019 уч.год.)

Учебным планом МБДОУ определяется следующая продолжительность  регламентированной ННОД (непосредственная образовательная деятельность): 

- подгруппа «1-я группа детей раннего возраста» (от 1г.  до 2 лет)          –5-6 минут;

- подгруппа «2-ая группа раннего возраста»  (с 2 до 3 лет)                       – 8-9 минут;   

- подгруппа «Младшая группа» (от 3 до 4 лет)                                           -10-15 минут;

          - подгруппа «Средняя группа» (от 4 до 5 лет)                                            - 15-20 минут;

- подгруппа «Старшая группа» (от 5 до 6 лет)                                              -20-22 минут

- подгруппа «Подготовительная группа» (от 6 до 7 лет)                              -25-30 минут

Определённая учебным планом МБДОУ продолжительность регламентированной ННОД соответствует СанПиН 2.4.1.3049– 13,  п.11.9, п.11.10, п.11.11
Объем недельной образовательной нагрузки  (регламентированной ННОД ) :

- подгруппа «1-я группа детей раннего возраста» (от 1  до 2 лет) - 10 
- подгруппа «2-ая группа раннего возраста»  (с 2 до 3 лет)            – 10 

- подгруппа «Младшая группа» (от 3 до 4 лет)                                – 11 

- подгруппа «Средняя группа» (от 4 до 5 лет)                                  – 11
- подгруппа «Старшая группа» (от 5 до 6 лет)                                 – 14 

- подгруппа «Подготовительная группа» (от 6 до 7 лет)                 – 16 

При этом суммарный объем недельной образовательной нагрузки  по времени с учетом продолжительности ННОД по возрастным группам составляет:

- подгруппа «1-я группа детей раннего возраста» (от 1  до 2 лет) – 1час.
- подгруппа «2-ая группа раннего возраста»  (с 2 до 3 лет)            – 1час.30 мин.
- подгруппа «Младшая группа» (от 3 до 4 лет)                                – 2 час.45 мин.
- подгруппа «Средняя группа» (от 4 до 5 лет)                                    – 3 час.40 мин.

- подгруппа «Старшая группа» (от 5 до 6 лет)                                    –4 час.46 мин.

- подгруппа «Подготовительная группа» (от 6 до 7 лет)                    –7 час. 30 мин.
Показатели суммарного объема недельной образовательной нагрузки  по времени сведены в итоговую таблицу Базисного учебного плана МБДОУ Сосновский детский сад комбинированного вида «Звёздочка»  (стр.24  Учебного плана).

ННОД осуществляется с сентября по май (включительно) во всех возрастных группах (подгруппах). 

- в подгруппе «1-я группа детей раннего возраста» (от 1  до 2 лет)  проводится непрерывная непосредственная образовательная деятельность в первую и во вторую половину дня (по 5-6 минут) 

- в подгруппе «2-ая группа раннего возраста»  (с 2 до 3 лет) - проводится ННОД в первую и во вторую половину дня  (по 8-9 минут)

в подгруппе «Младшая группа» (от 3 до 4 лет) объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает – 30 минут
- в подгруппе «Средняя группа» (от 4 до 5 лет) объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает – 40 минут;

- в подгруппе «Старшая группа» (от 5 до 6 лет) объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает –45 минут;

- в подгруппе «Подготовительная группа» (от 6 до 7 лет) объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает – 1,5 часа.

В середине ННОД обязательно проводится физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности  10 минут. 
Базисный учебный план МБДОУ «Сосновский детский сад комбинированного вида «Звёздочка»  на 2018 – 2019 уч. год.
Соответствует требованиям СанПиН 2.4.1.3049 - 13, п.11.9, п.11.10, п.11.11
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	1.1
	ОО Познавательное развитие
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 -  ННОД в неделю

 - Недельный объём образоват. нагрузки по времени  мин / час
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